RESPONSABLE ACADEMICA
Lic. Argelia Trejo Suarez

DURACION
40 Hrs.

MODALIDAD
A distancia

SEDE
CACP Los Galeana

HORARIO
Viernes de 1800a21:00y
Domingo de 9:00 a 14:00 hrs.

Mapa de Ubicacion

DIRECTORIO FES ARAGON

M. en |. Fernando Macedo Chagolla
Director

Mtro. Pedro Lopez Juarez
Secretario General

Ing. Alexis Sampedro Pinto
Secretario Académico

Lic. Mario Marcos Arvizu Cortés
Secretario Administrativo

M. en C. Felipe de Jesus Gutiérrez Lopez
Secretario de Vinculacion y Desarrollo

Lic. Jorge Andres Trejo Solis

Jefe de la Division de Universidad Abierta,
Continua y a Distancia

Lic. Hugo Eduardo Flores Sanchez
Coordinador de Educacién Continua
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Informes e Inscripciones
https://cedco.aragon.unam.mx/sigedco/eventos/CEDCO/cursos

Francisco Morazan 110, Colonia La Pradera, Delegacion Gustavo A.
Madero, México D.F., Tel. 55 2651 7897, 55 2158 7777
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Division de Universidad Abierta, Continuay a Distancia
Qoordinacion de Educacion Continua
Centro de Actualizacién y Capacitacion Profesional Los Galeana

Te Invitan al

cURSO TALLER

Estimulacion prenatal
y primer ano de vida


https://cedco.aragon.unam.mx/sigedco/eventos/CEDCO/cursos

El participante adquirira los conocimientos
que le permitiran realizar un programa de
acompafamiento a mujeres embarazadas,
asi como a niflos de cero a un afo,
ejecutando  estimulacion  prenatal vy
temprana para un adecuado desarrollo en
areas de motricidad gruesa, fina, lenguaje,
sensorial, cognitiva y socio afectiva, acorde
a las necesidades del bebé.

Estudiantes o egresados de las licenciaturas
de Pedagogia, Psicologia, Medicina,
Enfermeria, Ciencia de la Educaciony todos
aquellos interesados en el tema de
desarrollo infantil que se encuentren
trabajando en esa area.

La estimulacion prenatal y temprana se basa
en actividades que han demostrado ser
eficaces en el desarrollo del infante,
potencializando el aprendizaje a través del
juego. Trabaja el area motriz, lenguaje,
sensorial, cognitiva y social; fortaleciendo
los lazos afectivos del nifio con su familia.

El profesionista debe estar actualizado vy

capacitado para realizar un trabajo
apropiado de intervencién del mismo, debe
contar con las herramientas tedrico practicas
que le permitan identificar, comprender,
analizar, construir y proponer alternativas de
solucion en los problemas de desarrollo que
pudiesen tener los infantes. Es aqui donde el
profesionista del area encuentra un nicho de
oportunidad para brindar un servicio
necesario, impactando positivamente a la
comunidad.

ESTRUCTURA MODULAR

1. Estimulacion prenatal

1.1. Concepto e importancia
1.2. Ejercicios y actividades
1.3. Masaje prenatal

14. Lactancia matema

1.5. Depresion post parto

Duracion 8 hrs.

2. Estimulacion temprana para el primer aio
de vida

2.1. Concepto y practica en México

2.2. Vinculo con el recién nacido

2.3. El bebé prematuro

24. Areas de desarrollo del bebé

2.5. Temas y planeacion de dlase

Duracion 8 hrs
3. Ejercicios para primer aio de vida

3.1. Actividades motrices

32.Masaje

3.3. Desarrollo del primer afio de vida
Duracion 8 hrs
4. Sesiones de estimulacion prenatal

4.1. Actividades demostrativas
Duracion 8 hrs
5. Sesiones de estimulacion temprana

5.1. Actividades demostrativas

Duracion 8 hrs.



